
om linguagem clara, agradável e direta, a professora Simone Pessoa desmitifica o processo
de produção de trabalhos acadêmicos no lançamento Dissertação não é bicho-papão.
O livro propõe soluções inovadoras sobre todas as etapas do processo de escrita de

uma dissertação, tendo o cuidado de não ser um simples manual de normas e padronizações
de trabalhos monográficos. Sua principal proposta é servir como roteiro prático de trabalho,
como suporte de auto-ajuda na facilitação de todo o processo. Com isso, auxilia, também,
os professores de metodologia científica e orientadores.

Em Dissertação não é bicho-papão, o leitor é conduzido a valorizar o trabalho de uma
dissertação, não em termos puramente utilitários, mas sobretudo pelo resultado prazeroso e
compensador do exercício da criatividade. Sem deixar de reconhecer as dificuldades próprias
de um período de pesquisas, Simone Pessoa mostra, ao mesmo tempo, as pedras do caminho
e o caminho das pedras. Nada é intransponível, tudo é passível de levar à gratificante vitória
que resulta do processo ordenador do pensamento.

Os capítulos obedecem à seqüência lógica da construção de um trabalho científico,
abordando os aspectos mais difíceis, como, e principalmente, o foco da questão a ser estuda-
da, o uso racional do tempo, a forma correta de pesquisa e o envolvimento da família. Neste
capítulo, Simone Pessoa analisa, com muito humor, os respingos do mestrado nos familiares
e, como ajuda, sugere um “acordo de convivência familiar em prol da dissertação”, para ser
assinado por todos, com duas testemunhas. 

A autora oferece dicas profissionais e também pessoais e narra sua própria experiência no
processo de produção acadêmica. Ao final, Simone ainda presenteia os leitores com lições de
professores doutores, com vasto histórico de orientação de trabalhos acadêmicos. Ao final do
livro, a autora consegue despertar o prazer do estudo, o poder de se realizar um legado do
saber e a alegria final de concluir um trabalho criativo. Com a leitura deste livro, é possível
que mesmo pessoas que nunca tenham pensado em trilhar este caminho decidam se aventu-
rar na feitura de uma dissertação, motivadas pelo prazer contagiante da autora.  
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